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Las practicas externas son uno de los elementos mas importantes del plan de estudios, porque
representan una oportunidad muy valiosa para que el estudiante se integre en un contexto profesional de
intervencion y pueda tener una experiencia lo mas auténtica y real posible de ejercicio de la profesién. Para
ello se establece un periodo de practicas durante el que el estudiante asiste a una entidad o institucidn real
(que se denomina centro de practicas) para integrarse en un equipo profesional de intervencién y participar
en su actividad ordinaria (denominada actividad de practicas). La actividad de practicas es definida por el
propio centro de practicas, dentro de su dindmica habitual de trabajo (no ha de suponer una actividad
especifica o diferenciada del resto de actividad de la entidad para que sea lo mas real posible).

Durante la estancia en las practicas, el centro proporciona orientacién, apoyo y tutorizacion al
estudiante a través de la figura del profesional-tutor o supervisor, que le acompafia en la actividad de
practicas. Este tutor o supervisor profesional estd en comunicacién con el profesor-tutor académico del
CSEU La Salle para coordinar y desarrollar adecuadamente las practicas del estudiante.

Para que la experiencia de practicas resulte completamente provechosa para su formacién, es
fundamental que el estudiante se integre todo lo posible en la dindmica ordinaria del centro que lo recibe.
Por consiguiente, durante su estancia en el centro de practicas el estudiante ha de asimilarse al maximo a la
situacion laboral en todos los aspectos, tanto técnicos como organizativos. Esto supone que el calendario y
el horario de practicas se correspondan con la actividad laboral y no con la académica. Asi pues, el
calendario de prdcticas se asimila al calendario laboral en cuanto a dias laborables y festivos que determine
el centro de prdcticas y no el calendario universitario. Un caso especial son los periodos vacacionales de
Navidad y Semana Santa: el estudiante puede mantener las fechas de vacaciones de la universidad siempre
y cuando el centro de practicas lo acepte y no interfiera con el desarrollo de la actividad de practicas
encomendada.

De igual modo, el horario de prdcticas debe acordarse con el profesional-tutor o supervisor del
estudiante, dentro de la jornada laboral ordinaria del centro de prdcticas.

El CSEU La Salle establece un periodo de practicas en 32, mediante una fecha de inicio y otra de
finalizacién del mismo, durante el cual se adapta la actividad académica lectiva en el centro universitario a la
realizacidon de las practicas externas en el centro de practicas. La duracion de la actividad de prdcticas,
establecida en el plan de estudios verificado de estas titulaciones, contempla una franja entre 210 y 225
horas de estancia en el centro de prdcticas en el Practicum-l. El periodo de practicas reservado en el
calendario contempla un margen de tiempo mas amplio con el fin de admitir la necesaria flexibilidad que
exige la incorporacion a practicas en cada centro (es muy dificil que todos los estudiantes se puedan
incorporar al mismo tiempo en todos los centros de practicas). De este modo, aunque se produzca una
demora en su incorporacion, el estudiante podra realizar las horas de practicas necesarias dentro del
periodo establecido. No obstante, en casos excepcionales en que fuera necesario, se pueden contemplar
alternativas de comun acuerdo entre el estudiante, el centro de practicas y el coordinador de practicas.

En paralelo al periodo de practicas y como sistema de tutorizacién y acompanamiento de la actividad
de practicas, se desarrolla el Seminario de Practicum, consistente en una sesion grupal semanal dinamizada
por el profesor-tutor académico destinada a compartir las experiencias, apoyar el desempefio de las tareas
de practicas y orientar la elaboracion de los trabajos de practicas. Ademas de la asistencia a este seminario,
también se incluyen como actividades obligatorias y evaluables del Practicum otros eventos que se puedan
organizar vinculados a las experiencias de practicas del alumnado.

El servicio de Coordinacién de Practicas es el responsable y encargado de la organizacidon de las
practicas externas y por tanto cualquier incidencia o decision debe ser conocida y adoptada en este servicio.
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e Se ha habilitado un minimo de 48 dias de practicas.

e Se ha previsto un horario promedio de 4,5 6 5 horas diarias.

e Esto da como resultado un periodo estandar total que oscila entre 216 y 240 horas.

e El estudiante de Practicum-I debe cumplir el nUmero de horas establecidas en el plan de estudios, es
decir, entre 210y 225 horas.

e El cumplimiento del nimero de horas de practicas es controlado por el supervisor del centro de
practicas, que lo ha de sefialar en el documento de evaluacion de la actividad de practicas del

estudiante.
| LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES |

16 oct 17 oct 18 oct 19 oct 20 oct — Seminario de
13 nov 14 nov 15 nov 16 nov 17 nov
20 nov 21 nov 22 nov 23 nov 24 nov

Dia de précticas Dia de practicas Dia de practicas
27 nov 28 nov 29 nov 30 nov 1 dic

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
4 dic 5 dic 6 dic 7 dic 8 dic

Dia de précticas Dia de practicas Festivo Festivo Festivo
11 dic 12 dic 13 dic 14 dic 15 dic

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
18 dic 19 dic 20 dic 21 dic 22 dic

Dia de précticas Dia de practicas Dia de practicas
25 dic 26 dic 27 dic 28 dic 29 dic

Navidad Navidad Navidad Navidad Navidad
1ene 2 ene 3 ene 4 ene 5ene
Navidad Navidad Navidad Navidad Navidad

8 ene 9 ene 10 ene 11 ene 12 ene

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
15 ene 16 ene 17 ene 18 ene 19 ene

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
22 ene 23 ene 24 ene 25 ene 26 ene

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas No lectivo No lectivo
29 ene 30 ene 31lene 1feb 2 feb

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
5 feb 6 feb 7 feb 8 feb 9 feb

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
12 feb 13 feb 14 feb 15 feb 16 feb

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
19 feb 20 feb 21 feb 22 feb 23 feb

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
26 feb 27 feb 28 feb 29 feb 1 mar

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
4 mar 5 mar 6 mar 7 mar 8 mar

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
11 mar 12 mar 13 mar 14 mar 15 mar

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
18 mar 19 mar 20 mar 21 mar 22 mar

Dia de practicas Festivo Dia de practicas
25 mar 26 mar 27 mar 28 mar 29 mar

Semana Santa Semana Santa Semana Santa Semana Santa Semana Santa
1abr 2 abr 3 abr 4 abr 5 abr

Dia de practicas Dia de practicas Dia de practicas
8 abr 9 abr 10 abr 11 abr 12 abr

Ultimo seminario de Ptcm

Fechas especificas

— Viernes 6 de octubre:
— Viernes 12 de abril:
— Viernes 10 de mayo:

\V,

Inicio de los seminarios semanales con la presentacidn del Practicum.
Ultimo seminario semanal de tutorizacién del Practicum.
Finalizacién del plazo de entrega de los trabajos de practicas (memoria).
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