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Semana 1: del 4 al 8 de octubre

LUNES 4 MIERCOLES 6 VIERNES 8
Asignatura Fisioterapia Manual Neurofisiologia y Fisioterapia Manual
Neuro-ortopédica | Fisiopatologia Neuro-ortopédica |
Metodologia de
investigacion
Contenidos -Razonamiento clinico -Neurobiologia y - Bioética
biogquimica del dolor. - Fundamentos
neurofisiolégicos y
biomecanicos de la
TMNO
Profesores Prof. Sergio Lerma Prof. José Vicente Ledn Profa Marfa Gracia
Carpena

Semana 2:

del 11 al

15 de octubre

LUNES M MIERCOLES 13 VIERNES 15
Asignatura Neurofisiologia y Neurofisiologia y Metodologia de la
Fisiopatologia Fisiopatologia Investigacion
Contenidos - Fisiopatologfa de dolor | -Bases fundamentales de -Busquedas bibliograficas
musculoesquelético la neurofisiologia del dolor | -Gestores de referencias
bibliograficas
-Clinica del dolor -Fundamentos de la
nociceptivo y neuropético | investigacion
Profesores Prof. Josué Fernandez Prof. Alfonso Gil Prof. Alfonso Gil
Semana 3: del 18 al 22 de octubre
LUNES 18 MIERCOLES 20 VIERNES 22
Asignatura Ciencias del Fisioterapia Manual Neuro- | Metodologia de la
comportamiento ortopédica | Investigacion
Contenidos Bases Fundamentales de la | -Busquedas bibliogréficas
TMNO -Gestores de referencias
bibliograficas
-Fundamentos de la
investigacion
Profesores Prof. Joaquin Pardo Prof Ferrdn Cuenca Prof. Alfonso Gil

Prof. José Luis Gonzalez
Gutiérrez

Martinez

Semana 4:

del 25 al 29 de octubre

LUNES 25 MIERCOLES 27 VIERNES 29
Asignatura Fisioterapia Manual Neurdfisiologfa y Metodologia de la
Neuro-ortopédica | Fisiopatologia Investigacion
Contenidos TMNO en la region -Neurobiologia y Disefios de Investigacion

Craneomandibular

bioguimica del dolor.

Profesores

Profa. Alba Paris

Prof. José Vicente Ledn

Prof. Alfonso Gil




Semana 5;: del 1 al 5 de noviembre

LUNES 1 MIERCOLES 3 VIERNES 5
Asignatura Fisioterapia Manual Neuro- | Fisioterapia Manual
ortopédica | Neuro-ortopédica |
Contenidos No lectivo TMNO en la region TMNO en la region
Craneomandibular Craneomandibular
Profesores Profa. Alba Paris Profa. Alba Paris

Semana 6:

del 8 al 12

de noviembre

LUNES 8 MIERCOLES 10 VIERNES 12
Asignatura Fisioterapia Manual Neuro- | Ciencias del
ortopédica | comportamiento
Contenidos TMNO en la region
No lectivo Craneomandibular
Profesores Profa. Alba Paris Prof. Joaquin Pardo

Prof. José Luis Gonzélez
Gutiérrez

Semana 7/:

del 15 al

19 de noviembre

LUNES 15 MIERCOLES 17 VIERNES 19
Asignatura Fisioterapia Manual Fisioterapia Manual Neuro- | Ciencias del

Neuro-ortopédica | ortopédica | comportamiento
Contenidos -TMNO en la region TMNO en la region

Cervical Cervical
Profesores Prof. Roy La Touche Prof. Roy La Touche Prof. Joaquin Pardo

Prof. José Luis Gonzélez
Gutiérrez

Semana 8:

del 22 al 26 de noviembre

LUNES 22 MIERCOLES 24 VIERNES 26
Asignatura Fisioterapia Manual Neuro-
ortopédica |
Contenidos -Bases fundamentales de | TMNO en la region cervical | -Bases fundamentales de
la fisioterapia invasiva la fisioterapia invasiva
-Precauciones y -Precauciones y
recomendaciones recomendaciones
-Indicaciones y efectos -Indicaciones y efectos
clinicos clinicos
-Tratamientos -Tratamientos
complementarios a la complementarios a la
puncion seca puncion seca
-Puncion seca en la -Puncion seca en la
region cervical region cervical
Profesores Prof. Josué Fernandez Prof. Roy La Touche Prof. Josué Fernandez

Carnero

Carnero




Semana 9: del 29 de noviembre al 3 de diciembre

LUNES 29 MIERCOLES 1 VIERNES 3
Asignatura Fisioterapia Manual Fisioterapia Manual Neuro-
Neuro-ortopédica | ortopédica |
Contenidos TMNO en la region TMNO en la region Puncién seca en
Torécica Torécica extremidad superior
Profesores Prof. Roy La Touche Prof. Roy La Touche Prof. José Vicente Ledn

Semana 10: del 13 al 17 de diciembre
LUNES 13 MIERCOLES 15 VIERNES 17
Asignatura Fisioterapia Manual Ciencias del
Neuro-ortopédica | comportamiento
Contenidos TMNO en la region Puncidn seca en cintura
Toracica escapular
Profesores Prof. Roy La Touche Prof. José Vicente Ledn Prof. Joaquin Pardo

Prof. José Luis Gonzélez
Gutiérrez

Semana 11: del

10 al

14 de enero

LUNES 10

MIERCOLES 12

Asignatura

Estrategias avanzadas en
el diagndstico y
tratamiento dolor

Ciencias del
comportamiento

Contenidos

-Fundamentos de
Valoracion clinica
-Métodos de evaluacion
clinica del dolor y la
discapacidad.

-Métodos de evaluacion
somatosensoriales

VIERNES 14

Puncion seca en
extremidad superior

Profesores

Prof. Raul Ferrer

Prof. Joaquin Pardo
Prof. José Luis Gonzélez
Gutiérrez

Prof. José Vicente Ledn

Semana 12: del 17 al 21 de enero

Asignatura

Contenidos

LUNES 17

Puncién seca en cintura
escapular

MIERCOLES 19

VIERNES 21

Ciencias del
comportamiento

- Principios y fundamentos
de la fisioterapia
bioconductual
-Planteamiento de
objetivos

-Entrenamiento en
habilidades de
afrontamiento

Profesores

Prof. Josué Fernandez
Carnero

Prof. Roy La Touche

Prof. Joaquin Pardo
Prof. José Luis Gonzélez




Semana 13: del 24 al 28 de enero

LUNES 24 MIERCOLES 26 VIERNES 28
Asignatura Neurofisiologia y Neurofisiologia y
Fisiopatologfa Fisiopatologia
Contenidos -Dolor y movimiento -Dolor pediatrico No lectivo
-Dolor Craneofacial -Dolor post-quirdrgico
Profesores Prof. Sergio Lerma Lara Prof. Alfonso Gil

Prof. Paula Kindelan

Prof. Alba Paris

Semana 14: del 31 de

enero al 4 de febrero

LUNES 31 MIERCOLES 2 VIERNES 4
Asignatura Fisioterapia Manual Estrategias avanzadas en el | Fisioterapia Manual
Neuro-ortopédica | diagndstico y tratamiento Neuro-ortopédica |
dolor
Contenidos TMNO en la cintura -Interpretacion de TMNO en la cintura
escapular cuestionarios de caracter escapular
psicosocial
-Métodos de evaluacion
clinica del dolor y la
discapacidad.
Profesores Prof. Néstor Requejo Prof. Ferran Cuenca Prof. Néstor Requejo

Semana 15: del 7 al

11 de febrero

LUNES 7 MIERCOLES 9 VIERNES 11
Asignatura Fisioterapia Manual Fisioterapia Manual Neuro- | Estrategias avanzadas en
Neuro-ortopédica | ortopédica | el diagnéstico y
tratamiento dolor
Contenidos - TMNO en la cintura - TMNO en la cintura Farmacologfa del dolor
escapular escapular
Profesores Prof. Roy La Touche Prof. Roy La Touche Arbizu | Prof. Carlos Goicoechea

Arbizu

Semana 16: del 14 al

18 de febrero

LUNES 14 MIERCOLES 16 VIERNES 18
Asignatura Estrategias avanzadas en | Fisioterapia Manual Neuro- | Fisioterapia Manual
el diagndstico y ortopédica | Neuro-ortopédica |
tratamiento dolor
Contenidos Farmacologfa del dolor TMNO en la regién TMNO en la region

Lumbopélvica

Lumbopélvica

Profesores

Prof. Carlos Goicoechea

Profa Ménica Grande

Profa Mdnica Grande




Semana 17: del 21 al 25 de febrero

LUNES 21 MIERCOLES 23 VIERNES 25
Asignatura Fisioterapia Manual Fisioterapia Manual Neuro- | Estrategias avanzadas en
Neuro-ortopédica | ortopédica | el diagnéstico y
tratamiento dolor
Contenidos TMNO en la region TMNO en la region Métodos de evaluacion
Lumbopélvica Lumbopélvica clinica del dolor y la
discapacidad.
Profesores Prof. Josué Fernandez Prof. Roy La Touche Arbizu | Prof Raul Ferrer

Carnero

Semana 18: del 28 de febrero al 4 de marzo
LUNES 28 MIERCOLES 2 VIERNES 4

Asignatura Ejercicio terapéutico | Ejercicio terapeéutico |

Contenidos -Neurociencia, gjercicioy | Ejercicio terapéutico en la Puncion seca en region
dolor region craneocervical toracica y lumbar
-Aprendizaje motor
-Modelos de egjercicio
terapéutico
-Principios de
prescripcion de gjercicio
terapéutico

Profesores Prof. Roy La Touche Prof. Alba Paris Prof. José Vicente Ledn

Semana 19: del 7 al 11 de marzo

LUNES 7 MIERCOLES 9 VIERNES 11
Asignatura Ejercicio terapéutico | Ejercicio terapéutico |
Contenidos Ejercicio terapéutico en Ejercicio terapéutico en la
la region cervical. cintura escapula y TMNO en codo, mano y
extremidad superior mufieca
Profesores Prof. Alba Paris Prof. Roy La Touche Prof. Sergio Lerma

Semana 20: del

14 al

18 de marzo

LUNES 14 MIERCOLES 16 VIERNES 18

Asignatura

Contenidos TMNO en codo, manoy | Puncién seca en regiéon TMNO en codo, mano y
mufieca toracica y lumbar mufieca

Profesores Prof. Sergio Lerma Lara Prof. José Vicente Ledn Prof. Sergio Lerma Lara




Semana 21: del 21 al 25 de marzo

LUNES 21 MIERCOLES 23 VIERNES 25

Asignatura Ejercicio terapéutico | Ejercicio terapéutico |

Contenidos Puncién seca en la Ejercicio terapéutico en la | Ejercicio terapéutico en la
musculatura de la region lumbopélvica region lumbopélvica
extremidad inferior |

Profesores Prof. José Vicente Ledn Prof. Roy La Touche Prof. Alba Paris Alemany

Semana 22: del 28 de

marzo al 1 de abril

LUNES 28 MIERCOLES 30 VIERNES 1

Asignatura Ejercicio terapéutico |

Contenidos Puncién seca en la TMNO en codo, mano y Prescripcion de ejercicio
musculatura de la mufieca cardiovascular
extremidad inferior |

Profesores Prof. José Vicente Ledn Prof. Sergio Lerma Lara Prof Francisco Ferndndez

Semana 23: del 4 al 8 de abril

LUNES 4 MIERCOLES 6 VIERNES 8
Asignatura Estrategias avanzadas en | Ejercicio terapéutico | Ejercicio terapéutico |
el diagndstico y
tratamiento dolor
Contenidos Farmacologia del dolor Ejercicio terapéutico en la | Ejercicio terapéutico en la
regién lumbopélvica region lumbopélvica
Profesores Prof. Carlos Goicoechea | Prof. Alba Paris Alemany Prof. Roy La Touche

Semana 24: del 18 al 22 de abril

LUNES 18 MIERCOLES 20 VIERNES 22

Asignatura

Contenidos Puncién secaen la TMNO en rodillay cadera | Puncidn seca en la
musculatura de la pelvis musculatura de la pelvis

Profesores Prof. Josué Fernandez Prof. Sergio Lerma Lara Prof. Josué Fernandez
Carnero Carnero

Semana 25: del 25 al 29 de abril

LUNES 25 MIERCOLES 27 VIERNES 29
Asignatura Estrategias avanzadas en
el diagndstico y
tratamiento dolor
Contenidos TMNO en rodilla'y TMNO en rodilla y cadera | Farmacologia del dolor
cadera
Profesores Prof. Sergio Lerma Lara Prof. Sergio Lerma Lara Prof. Carlos Goicoechea




Semana 26: del 2 al 6 de mayo

LUNES 2 MIERCOLES 4 VIERNES 6
Asignatura Metodologfa de la Metodologia de la
investigacion investigacion
Contenidos Anélisis Estadistico -Disefios de investigacion
No lectivo -Revision sistematica
-Elaboracion de
proyectos
Profesores Prof. Santiago Angulo Prof. Alfonso Gil

Semana 27: del 9 al 13 de mayo

LUNES 9 MIERCOLES 11 VIERNES 13
Asignatura Metodologia de la Metodologia de la
investigacion investigacion No lectivo
Contenidos Analisis estadistico Andlisis Estadistico
Profesores Prof. Santiago Angulo Prof. Santiago Angulo
Semana 28: del 16 al 20 de mayo
LUNES 16 MIERCOLES 18 VIERNES 20
Contenidos Métodos Electropuncion -Métodos de Distraccion Puncion seca en la
utilizados en el dolor cognitiva extremidad inferior Il
musculoesquéletico -Actividad graduada y
exposicion graduada
-Planteamiento terapéutico
y toma de decisiones
-Métodos bioconductuales
en fisioterapia
Profesores Prof. José Vicente Ledn Prof. Roy La Touche Prof. José Vicente Ledn

Semana 29: del 23 al 27 de mayo

LUNES 23

MIERCOLES 25

VIERNES 27

Asignatura Metodologia de la
investigacion
Contenidos Métodos Electropuncién | Educacion en Andlisis estadistico
utilizados en el dolor neurofisiologia del dolor
musculoesquéletico
Profesores Prof. José Vicente Ledn Prof Paula Kindelan Prof. Santiago Angulo




Semana 30: del 30 de mayo al 3 de junio

LUNES 30 MIERCOLES 1 VIERNES 3
Asignatura
Contenidos Teorias del aprendizaje TMNO en rodillay cadera | -Educacion en
neurofisiologfa del dolor
-Entrenamiento de
relajacion
Profesores Prof. Raul Ferrer Prof Sergio Lerma Lara Prof. Paula Kindelan

Semana 31: del 6 al 10 de junio

LUNES 6 MIERCOLES 8 VIERNES 10
Asignatura
Contenidos -Educacion en Puncién seca en la TMNO en rodilla y cadera
neurofisiologia del dolor | extremidad inferior |l
-Entrenamiento de
relajacion
Profesores Prof. Paula Kindelan Prof. José Vicente Ledn Prof Sergio Lerma Lara

Semana 32: del 13 al 17 de junio

LUNES 13 MIERCOLES 15 VIERNES 17
Asignatura
Contenidos TMNO en tobillo y pie TMNO en tobillo y pie Tratamiento de las
tendinopatias
Profesores Prof. Ignacio Elizagaray Prof. Ignacio Elizagaray Prof Néstror Requejo

Semana 33: del 20 al 24 de junio

LUNES 20 MIERCOLES 22 VIERNES 24
Asignatura
Contenidos TMNO en tobillo y pie -Prescripcion de ejercicio Vendaje y dispositivos
terapéutico en los ortésicos
trastornos de la
extremidad inferior
Profesores Prof. Ignacio Elizagaray Prof. Nestor Requejo Prof. Ignacio Elizagaray




Semana 34: del 27 de junio al 1 de julio

LUNES 27 MIERCOLES 29 VIERNES 1

Asignatura

Contenidos -Anélisis funcional de la -Anélisis funcional de la Entrenamiento con
extremidad inferior extremidad inferior resctriccion del flujo
-Balance y -Balance y propiocepcion
propiocepcion Entrenamiento de la
Entrenamiento de la marcha
marcha

Profesores Prof. Sergio Lerma Lara Prof. Sergio Lerma Lara Prof. Francisco Fernandez

Semana 35: del 4 al 8 de julio
LUNES 4 MIERCOLES 6 VIERNES 8
Asignatura
Contenidos -Entrenamiento -Planificacién e
funcional aplicado a la intervencion con ejercicio
rehabilitacién funcional terapéutico
-Ejercicio terapéutico en el
medio acuatico
Profesores Prof. Sergio Lerma Lara Prof. Francisco Fernandez




