Master Fisioterapia Avanzada en el Tratamiento del Dolor. 60 ECTS

EDICION FIN DE SEMANA 2023/2024

1 Seminario/ Octubre (20 horas)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
6 Viernes 9:00 a 14:00 | Fisioterapic - Fundamentos Prof Roy La
Manual neurofisioldgicos | Touche (5n)
Neuro- y biomecdnicos
ortopédica | de la TMNO
15:30 @ Fisioterapia - Bases Prof. Alvaro
18:00 Manual Fundamentales | Reina (3h)
Neuro- de la TMNO
ortopédica | - Razonamiento
clinico
18:00 a Metodologia - Bioética Profa Maria
20:00 de Gracia
investigacion Carpena
(2h)
7 Sébado 9:00 a 14:00 - Disenos de Prof. Alfonso
Metodologia Investigacion Gil (5h)
de
investigacion
15:30 @ - Busquedas Prof. Alfonso
20:00 Metodologia bibliograficas Gil (5h)
de la - Gestores de
Investigacion referencias
bibliogrdficas
- Fundamentos
dela
investigacion
2 Seminario/ Octubre (20 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
20 viernes | 9:00 a - Comunicaciony Prof. Raul
14:00 adeherencia Ferrer
(5h)
15:30 a Neurofisiologia - Bases Prof. Alfonso
20:00 y fundamentales de | Gil (5h)

Fisiopatologia

la neurofisiologia
del dolor

- Clinica del dolor
nociceptivoy
neuropdtico




21 sdbado | 9:00 a Neurofisiologia Fisiopatologia del Prof. Josué
14:00 y dolor Ferndndez
Fisiopatologia musculoesquelético Carnero
(5h)
1530 a Neurofisiologia Neurobiologia y Prof. José
20:00 y bioquimica del Vicente
Fisiopatologia dolor. Ledn (5N)
22 9:00 @ Metodologia BUsquedas Prof. Alfonso
Domingo 14:00 dela bibliogrdficas Gil (5h)
Investigacion Gestores de
referencias
bibliogrdficas
Fundamentos de la
investigacion
3 Seminario/ Noviembre (25 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
3 viernes 9:00 a 14:00 | Neurofisiologia y - Neurobiologia | Prof. José
Fisiopatologia y bioquimica | Vicente
del dolor. Ledn (5h)
15:00 a Ciencias del - Prof. Joaquin
20:00 comportamiento Pardo (5h)
4 sébado 9:00 a 20:00 | Ciencias del - Prof. José
comportamiento Luis
Gonzdlez
Gutiérrez
10h)
5Domingo | 9:00 a 14:00 | Fisioterapia Razonamiento clinico | Prof. Mdnica
Manual Neuro- Grande (5h)
ortopédica |
4 seminario/ Noviembre (25 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
17 viernes 9:00 a 20:00 Fisioterapia TMNO en laregién | Profa. Alba
Manual Craneomandibular | Paris (10h)
Neuro-
ortopédica |
18 sdbado 9:00 a 20:00 Fisioterapia TMNO en laregién | Profa. Alba
Manual Craneomandibular | Paris (10h)
Neuro-
ortopédica |
19 domingo 9:00 a 14:00 Fisioterapia TMNO en la regién | Profa. Alba
Manual Cervical Paris (5h)
Neuro-
ortopédica |




5 seminario/ Noviembre (25 horas)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
24 viernes 9:00 a 20:00 | Ejercicio - Neurociencia, | Prof.Roy La
terapéutico | gjercicio y Touche (10h)
dolor
- Aprendizaje
motor
- Modelos de
ejercicio
terapéutico
25 sdbado 9:00 a 14:00 | Ejercicio - Principios de
terapéutico | prescripcion Prof. Alba
de ejercicio Paris (5h)
terapéutico
- FEjercicio
terapéutico en
la regién
craneocervical
15:30 @ 20:00 | Ejercicio - Ejercicio Prof. Roy La
terapéutico | terapéutico en | Touche (5h)
la regién
cervical,
cintura
escdpulay
extremidad
superior
26 domingo | 9:00 a 14:00 | Ejercicio - Ejercicio Prof. Roy La
terapéutico | terapéutico en | Touche (5h)
la regién
lumbopélvica
6 Seminario/ Diciembre (25 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
1 Viernes 9:00 a 14:00 Fisioterapia - TMNOenla Prof. Roy La
Manual region Touche (5h)
Neuro- cervical
ortopédica |
15:30 a 20:00 | Fisioterapia - TMNO enla Prof. Roy La
Manual region Touche (5h)
Neuro- Cervical
ortopédica |
2 Sdbado 9:00 a 20:00 Fisioterapia - TMNO enla Prof. Roy La
Manual region Touche (10h)
Neuro- tordcico
ortopédica |
3 domingo 9:00 a 14:00 Fisioterapia - TMNOYy Prof. Roy La
Manual Tordcico Touche (5h)
Neuro-
ortopédica |




7 seminario/ Diciembre (25 horas)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
15 viernes 9:00 a - Principios y Prof. Roy La
20:00 fundamentos Touche
dela (10N)
fisioterapia
bioconductual
- Planteamiento
de objetivos
- Entrenamiento
en habilidades
de
afrontamiento
16 sdbado | 9:00 a Fisioterapia - TMNOenla Prof. Nestor
20:00 Manual Neuro- cintura Requejo
ortopédicall escapular (10h)
17 9:00 @ Ciencias del - Prof. José
domingo 14:00 comportamiento Luis
Gonzdlez
Gutiérrez
(5h)
8 seminario/ Enero (25 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
12 viernes 9:00 a 20:00 | Ciencias del - Prof.
comportamiento Joaqguin
Pardo (10h)
13 sdbado 9:00 a 20:00 - Educaciéon en | Prof. Raul
neurofisiologia | Ferrer (10h)
del dolor
- Entrenamiento
de relajacién
- Planteamiento
terapéutico y
toma de
decisiones
14 domingo | 9:00 a 14:00 - Educacién en | Prof. Raul
neurofisiologia | Ferrer (5h)

del dolor

- Entrenamiento
de relajacién

- Planteamiento
terapéutico y
toma de
decisiones




9 seminario/ Enero (20 horas)

Dias

Horario

Asignatura

Contenidos

Profesores

19 viernes

9:00 a
20:00

20 sdbado

9:00 a
20:00

Fisioterapia
Manual
Neuro-
ortopédica |

10 seminario/ Febrero (25 horas)

TMNO enla
cintura escapular

Prof. Roy La
Touche
(10n)

Métodos de
Distraccion
cognitivaActividad
graduaday
exposicidon
graduada
Planteamiento
terapéutico y
toma de
decisiones
Métodos
bioconductuales
en fisioterapia

Educacion en
neurofisiologia del
dolor
Entfrenamiento de
relajacién
Planteamiento
terapéutico y
toma de
decisiones

Prof. Roy La
Touche

Prof. Radl
Ferrer (10h)

Dias

Horario

Asignatura

Contenidos

Profesores

2 viernes

9:00 a
14:00

Ejercicio
terapéutico |

Ejercicio
terapéutico en
la regién
lumbopélvica

Prof. Roy La
Touche (5h)

15:00 a
20:00

Ejercicio
terapéutico |

Ejercicio
terapéutico en
la regién
lumbopélvica

Prof. Alba Paris
Alemany (5h)

3 sdbado

9:00 a
20:00

Ejercicio
terapéutico |

Ejercicio
terapéutico en
la regién
lumbopélvica

Prescripcién de
ejercicio
cardiovascular

Prof. Néstor
Requejo (5h)

Prof. Francisco
Ferndndez (5h)




4 domingo

9:00 a
14:00

11 seminario/ Febrero (20 horas)

Comunicacion
y adeherencia

Prof. Raul Ferrer
(5h)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores

9 viernes 9:00 a 14:00 | Neurofisiologia - Dolor Profa. Irene
y Oncolégico de la Rosa
Fisiopatologia - Dolor post- (2.30h)

quirdrgico Profa. Alba
Paris (2,30h)
15:30: a Estrategias - Métodos de Prof. Raul
20:00 avanzadas en evaluacion Ferrer
el diagndstico clinica del (5h)
y fratamiento dolory la
dolor discapacidad.

10 sdbado 9:00 a 14:00 | Estrategias - Funadamentos | Prof. Radl
avanzadas en de Valoracion | Ferrer (5h)
el diagndstico clinicay
y tratamiento psicometria
dolor

15:30: @ Neurofisiologia - Dolory Prof. Sergio
20:00 y movimiento Lerma Lara
Fisiopatologia - Dolor (2.30h)
pedidtrico Prof. Alfonso
Gil (2,30N)
12 seminario/ Febrero (20 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
16 viernes 9:00 @ Estrategias - Métodos de Prof. Raul
14:00 avanzadas evaluacioéon Ferrer
en el somatosensoriales | (5 h)
diagndstico y - Métodos de
tratamiento evaluacioéon
dolor clinica del dolor y
la discapacidad.
15:30 a Metodologia - Disefos de Prof. Alfonso
20:00 de la investigacion Gil (5h)
investigacion - Revisibn
sistemdtica
- Elaboracién de
proyectos
17 sdbado 9:00 @ Metodologia - Andlisis Estadistico | Prof. Santiago
20:00 dela Angulo (10h)

investigacion




13 seminario/ Marzo (25 horas)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
1 viernes 9:00 a 14:00 Fisioterapia - TMNOenla Prof. Roy La
Manual region Touche (5h)
Neuro- Lumbopélvica
ortopédica |
15:30 a 20:00 | Fisioterapia - TMNOenla Prof. Josué
Manual region Ferndndez
Neuro- Lumbopélvica | Carnero (5h)
ortopédica |
2 sdbado 9:00 a 14:00 Fisioterapia - TMNOenla Prof. Josué
Manual region Ferndndez
Neuro- Lumbopélvica | Carnero (5h)
ortopédica |
15:30 a 20:00 | Fisioterapia - TMNOenla Profa Mdnica
Manual region Grande (5h)
Neuro- Lumbopélvica
ortopédica |
3 domingo 9:00 a 14:00 Fisioterapia - TMNOenla Profa Mdnica
Manual region Grande (5h)
Neuro- Lumbopélvica
ortopédica |
14 seminario/ Marzo (20 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
15 viernes 9:00a - TMNO en codo, Prof. Sergio
20:00 mano y muneca | Lerma Lara
(10N)
16 sébado 9:00 @ - TMNO en codo, Prof. Sergio
20:00 mano y muneca | Lerma Lara
(10N)
15 seminario/ Abril (20 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
5 viernes 9:00a - Bases Prof. Josué
20:00 fundamentales de | Ferndndez
la fisioterapia Carnero (5h)
invasiva Prof. José

- Precaucionesy

recomendaciones

- Indicaciones y

efectos clinicos

Vicente Ledn
(5h)




6 sdbado

9:00 a
20:00

16 seminario/ Abril (25 horas)

Tratamientos
complementarios
a la puncién seca
Puncién seca en
la regién cervical

Puncidén seca en
cintura escapular

Prof. Josué
Ferndndez
Carnero (10h)

Dias Horario

12 viernes 9:00 a
20:00

13 sdbado 9:00 @
20:00

Asignatura

Contenidos Profesores
- Punciénsecaen | Prof. Héctor
extremidad Beltran (10h)
superior
- Punciénsecaen | Prof. José

la musculatura

Vicente Ledn

de la pelvis (10N)
17 seminario/ Abril (20 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
26 viernes 9:00a - TMNO enrodilla | Prof. Sergio
20:00 y cadera Lerma Lara
(10h)
27 sdbado 9:00 @ - TMNO enrodilla | Prof. Sergio
20:00 y cadera Lerma Lara
(10N)
28 domingo | 9:00 A - TMNO enrodilla | Prof. Sergio
14:00 y cadera. Lerma Lara
(5h)
18 seminario/ Mayo (25 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
10 viernes 9:00 - Puncién secaen | Prof. José
a 20:00 la musculatura Vicente Ledn
de la extremidad | (10h)
inferior |
11 sdbado 9:00 a Estrategias - Farmacologia del | Prof. Carlos
20:00 avanzadas en dolor Goicoechea
el diagndstico (10N)

y tfratamiento
dolor




19 seminario/ Mayo (20 horas)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
24 viernes 9:00a - Basesdela Prof.

20:00 prescripcion de Francisco
ejercicio Ferndnddez
terapéutico en el | (5n)
medio acuatico

- Andlisis funcional | Prof. Sergio
de la extremidad | Lerma Lara
inferior (5h)

- Balancey
propiocepciéon

- Entrenamiento
de la marcha

25 sdbado 9:00 @ - Prescripciéon de Prof. Sergio

20:00 ejercicio Lerma Lara
terapéutico en (10N)
los trastornos de
la extremidad
inferior

26 domingo | 2:00 a - Prescripcién de Profa. Irene

14:00 ejercicio en el de la Rosa
paciente (5h)
oncoldgico

20 seminario/ Junio (25 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
14 viernes 9:00 a - Entrenamiento Prof.
14:00 con restriccion Francisco
del flujo Ferndnddez
(5h)
15:00 a Estrategias - Farmacologia Prof. Carlos
20:00 avanzadas del dolor Goicoechea
en el (5h)
diagndstico
Y
fratamiento
dolor
15 sdbado 9:00 @ Estrategias - Farmacologia Prof. Carlos
14:00 avanzadas del dolor Goicoechea
en el (5h)
diagndstico
Y
fratamiento
dolor
15:00 a Metodologia - Andlisis Prof. Santiago
20:00 dela estadistico Angulo (5h)

investigacion




16 domingo 9:00 Metodologia - Andlisis Prof. Santiago
al4:00 dela estadistico Angulo (5h)
investigacion
21 seminario/ Junio (20 horas)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
21 viernes 9:00 a - Punciénsecaenla | Prof. Josué
20:00 extremidad inferior | Ferndndez
I (10h)
22 sdbado 9:00 a - Métodos Prof. José
20:00 Electropuncién Vicente Ledn
utilizados en el (10N)
dolor

musculoesquéletico

22 seminario/Julio (25 horas)

Dias Horario

5 viernes 9:00 a
20:00

6 sdbado 9:00 a
20:00

7 domingo 9:00a
14:00

Asignatura

Contenidos Profesores
- Tratamiento de Prof. Nestor
las tendinopatias | Requejo (5h)
- TMNO en tobilloy
pie Prof. Ignacio
Elizagaray
(5h)

TMNO en tobillo y
pie

Prof. Ignacio
Elizagaray
(10h)

Vendaje y
dispositivos
ortésicos

Prof. Ignacio
Elizagaray
(5h)




