Master Fisioterapia Avanzada en el Tratamiento del Dolor. 60 ECTS

EDICION FIN DE SEMANA 2024/2025

12 SEMINARIO (20 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
FisioterapiaManual Fundafn.enlto.s Prof. Roy La Touche
9:00 a 14:00 Neuro-ortonédica | neurofisioldgicos y (5h)
4 R biomecanicos de la TMNO
OCTUBRE icof i igaCid
Metodologia de | D/S810s deinvestigacion | o ¢ »ieonso Gil
15003 20:00 investigacion (5 h)
& Revision Sistemdtica
Disefios de investigacion
Revision Sistemdtica
5 ) . Metodologia de Prof. Alfonso Gil
OCTUBRE 9:00 2 20:00 investigacion Busquedas bibliograficas | (10 h)
Gestores de referencias
bibliograficas
22 SEMINARIO (20 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
Fundamentosde la
Metodologia de Investigacion Prof. Alfonso Gil
9:00a 14:00 . .
investigacion » (5h)
Elaboracién de proyectos
25
OCTUBRE Bases fundamentales de la
Neurofisiologia neurofisiologia del Dolor Prof. Alfonso Gil
15:00220:00 Fisiopatologia (5h)
v . c Clinica del dolor
nociceptivo y neuropatico
Neurofisiologiay | Fisiopatologia del dolor Prof. Josué Fernandez
9:00 a 14:00 L. ; o
Fisiopatologia | musculoesquelético (5h)
26
OCTUBRE L . , g .
Neurofisiologiay | Neurobiologiay Prof. José Vicente le6n
15:00 a 20:00 . , DR
Fisiopatologia bioquimica del dolor. (5h)




32 SEMINARIO (23 HORAS)*

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
9:00 a 14:00 Neurofisiologiay | Neurobiologiay Prof. José Vicente Ledn
Fisiopatologia | bioquimica del dolor. (5h)
” Dolor post-quirurgico Prof. Alba Paris
s 15:00 a 20:00 Neurofisiologia (2,5h)
y Fisiopatologia _ Profa. Sergio Lerma
Dolor y mocimiento
(2,5h)
Neurofisiologia I Prof. Alfonso Gil
L ; Dolor pediatrico
9:00:a14:00 | Y Fisiopatologia (2,5h)
16 M.etodc?log!a) de Bioctica Profa. Maria Gracia
NOVIEMBRE investigacion Carpena (2 h)
Fisioterapia Bases fundamentales de . o
Prof. D IM
15:00218:00 | Manual Neuro- | la TMNO y Razonamiento (3“:1) aniel vianoso
ortopédicall clinico
17 Fisioterapia . .
Prof. D M
NOVIEMBRE| 9:00 a 14:00 Manual Neuro- | Razonamiento clinico (Sr(;) anietianoso
ortopédical

42 SEMINARIO (25 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
Fisioterapia
22 ., ) Prof. Roy LaTouche
NOVIEMBRE 9:00a 14:00 ManuaIleeuro— TMNO en la regidn cervical (10h)
ortopédicall
Fisioterapia .
Profa. Alba P
9:00a 14:00 Manual Neuro- | TMNO en laregidn cervical (Sr(:‘)a araris
23 ortopédica
NOVIEMBRE isi i
Fisioterapia TMNO en la regién Profa. Alba Paris
15:00a 20:00 Manual Neuro- .
- Craneomandibular (5h)
ortopédical
Fisioterapia .
24 ) ) TMNO en la region Profa. Alba Paris
noviemerg| 0021400 | ManualNeuro- ¢ oo dibular (5 h)
ortopédical




52 SEMINARIO (20 HORAS)

Dias Horario

Asignatura

Contenidos

Profesores

29

NOVIEMBRE 9:00 a 20:00

Fisioterapia
Manual Neuro-

30

NOVIEMBRE 15:00 a 20:00

ortopédical

TMNO en la regidn
Craneomandibular

Profa. Alba Paris
(10 h)

Neurociencia,ejercicio y
dolor

Aprendizaje motor

Modelos de ejercicio
terapéutico

Principios deprescripcién
de ejercicio terapéutico

Prof. Roy La Touche
(10 h)

62 SEMINARIO (25 HORAS)

Asignatura

Contenidos

Profesores

Ejercicio terapéutico enla
regidn craneocervical

Prof. Alba Paris (10 h)

Bases fundamentales dela
fisioterapia invasiva

Precauciones y
recomendaciones

Indicaciones y efectos
clinicos

Prof. Josué Fernandez
(5h)

Tratamientos
complementarios a la
puncidn seca

Puncidn seca (cervical)

Prof. José Vicente
Ledn (5 h)

Dias Horario
13
DICIEMBRE | 0022000
9:00 2 14:00
14
DICIEMBRE
15:00 a 20:00
15
ClEMBRE | 51003 14:00

Puncidn seca (orofacial)

Prof. José Vicente
Ledn (5 h)




72 SEMINARIO (25 HORAS)*

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores

10
TG 9:00 a 20:00 (10h)
9:00 a 14:00 (5h)

Fundamentos de
Valoracidn clinica y
psicometria

11

ENERO

Métodos de gvaluauon Prof. Raul Ferrer (5 hr)
somatosensoriales

15:00 a 20:00

Métodos de evaluacién
clinicadeldolory
discapacidad

Fundamentos de
Valoracion clinica y
psicometria

Métodos de evaluacion

12 ENERO 9:00 a 14:00 somatosensoriales Prof. Raul Ferrer (5 hr)

Métodos de
evaluacion clinica

del dolory
discapacidad

82 SEMINARIO (15 HORAS)*

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores

Fundamentos de
Valoracion clinica y
psicometria

Métodos de evaluacion

9:00 a 14:00 .
somatosensoriales

Prof. Raul Ferrer (5 hr)

17

ENERO Métodos de evaluaciéon

clinicadeldolory
discapacidad

Métodos Electropuncién
utilizados en el dolor
musculoesquelético

Prof. José Vicente Ledn

15:00 a 20:00 (5 h)




18
ENERO

9:00 a 14:00

92 SEMINARIO (25 HORAS)*

Métodos Electropuncidn

utilizados en el dolor
musculoesquelético

Prof. Josué Fernandez
(5h)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
Fisioterapia L
:;ERO 9:00220:00 | Manual Neuro- tTM,NQ enla region (Plrgfh)R oy La Touche
ortopédica oracica
Fisioterapia L
Prof. Roy La Touch
9:00 a 14:00 | Manual Neuro- TMNO erlm l? region rot. foy ta fouche
- Lumbopélvica (5h)
1 ortopédica |
FEBRERO Fisioterapia Ly ,
15:00 2 20:00 | Manual Neuro- IMN: er’\|I§ region P5r<r)]fa. Josué Fernandez
ortopédica | umbopelvica (5h)
Fisioterapia L .
iEBRERo 9:00 2 14:00 | Manual Neuro- 'II-'MN;) erlmlle? region Psrzfa. Josué Fernandez
ortopédica | umbopelvica (5h)

102 SEMINARIO (25 HORAS)*

112 SEMINARIO (20 HORAS)*

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
Fisioterapia L -

:EBRERO 9:00220:00 | Manual Neuro- 'II-'MN;) erlmlle.l region Plrgm;a. Mdnica Grande
ortopédica | umbopelvica (10h)

9:00 a 14:00 EjerC|f:|’o terapeutllcc? en | Prof. Monica Grande
8 la region lumbopélvica (5h)
FEBRERO 15:00 3 20:00 EJerC|f:|’o terapeutllcc? en | Prof. Roy La Touche
la region lumbopélvica (5h)
9 ) ) Ejercicio terapéutico en | Prof. Roy La Touche
FEBRERO 9:00 a 14:00 la regién lumbopélvica | (5 h)

Asignatura

Dias Horario
14
FEBRERO 9:00 a 20:00
15
FEBRERO 9:00 a 20:00

Contenidos

Profesores

Puncidén seca en la
musculatura pélvica

Prof. José Vicente Ledn
(10 h)

(10h)




122 SEMINARIO (25 HORAS)*

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
Ciencias del
9:00 a 14:00 : (Sh)
comportamiento
Principios y
fundamentos de la
fisioterapia
21 Bioconductual
FEBRERO Fisioterapia
15:00 a 20:00 . : Planteamientode Prof. Roy La Touche (5h)
Bioconductual .
objetivos
Entrenamiento en
habilidades de
afrontamiento
Planteamientode
objetivos
Fisi .
22 9:00 a 14:00 . Isioterapia . Prof. Roy La Touche (5h)
FEBRERO Bioconductual Entrenamiento en
habilidades de
afrontamiento
Fisioterapia icacid
15:00220:00 | _ oloerap! Comunicacion y Prof. Raul Ferrer (5 h)
Bioconductual adherencia.
e Fisioterapia Comunicacién
FEBRERO | 9:00 a 14:00 . 2 clon'y Prof. Raul Ferrer (5 h)
Bioconductual adherencia.
132 SEMINARIO (25 HORAS)*
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
Educacion en
neurofisiologia del dolor
7 9:00 a 20:00 Fisioterapia Entr'enz?n’niento de Prof. Raul Ferrer
MARZO Bioconductual relajacion (10 h)
Planteamiento
terapéutico y toma de
decisiones
Educacion en
neurofisiologiadel dolor
Entrenamiento de ,
isi i Prof. Raul Ferrer
9:00 a 14:00 Fisioterapia | | i cisn
8 Bioconductual (5h)
MARZO Planteamiento
terapéutico y toma de
decisiones
Métodos de
- . _ L
15:00 a 20:00 B eIl Distraccidn cognitiva, Prof. Roy La Touche

Bioconductual

Actividad graduada y

(5h)




exposicidon graduada

Planteamiento
terapéutico y toma de
decisiones

Métodos
bioconductuales en
fisioterapia

MARZO

9:00a 11:30

Neurofisiologia y
Fisiopatologia

Dolor oncoldgico

Profa. Beatriz Arranz
(2,5h)

142 SEMINARIO (20 HORAS)*

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
14 9:00 3 20:00 FisioterapiaManual | TMNO en la cintura Prof. Néstor Requejo
MARZO ' ' Neuro-ortopédica | | escapular (10 h)
15 9:00220:00 | FisioterapiaManual | TMNO ena cintura Prof. Néstor Requejo
MARZzO ' ' Neuro-ortopédica | | escapular (10 h)
152 SEMINARIO (25 HORAS)*
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
Puncioén seca enla
2 Prof. Hé Beltra
8 9:00a 20:00 Fisioterapia invasiva| musculatura dela rot. Hector Beltran
MARZO . . (10 h)
extremidad superior
29 9:00 a 20:00 | Metodologia de la Andlisis estadistico Prof. Santiago Angulo
MARZO investigacion (10 h)
30 9:00 a 14:00 | Metodologia de la Andlisis estadistico Prof. Santiago Angulo
MARZO investigacion (5h)




162 SEMINARIO (25 HORAS)*

Dias Horario
4
ABRIL 9:00 a 20:00
> 9:00 a 20:00
ABRIL ' '
2 9:00 a 14:00
ABRIL ' '

172 SEMINARIO (20 HORAS)*

Asignatura

Contenidos

Profesores

Farmacologia del dolor

Prof. Carlos
Goicoechea (10h)

Farmacologia del dolor

Prof. Carlos
Goicoechea (10h)

TMNO en codo, manoy
mufeca

Prof. Sergio Lerma
(5h)

Dias Horario
25 9:00 a2 20:00
ABRIL ha sl
26
ABRIL 9:00 a 14:00
15:00 a 20:00

182 SEMINARIO (25 HORAS)*

Asignatura

Contenidos

Profesores

TMNO en codo, mano
y mufieca

Prof. Sergio Lerma
(10h)

TMNO en codo, mano
y mufieca

Prof. Sergio Lerma
(5h)

TMNO en regidn en

cadera y rodilla

Prof. Sergio Lerma
(5h)

Dias Horario

9:00 a 14:00
9
MAYO

15:00 a 20:00
10
MAYO 10:00 a 20:00
11
MAYO 9:00 a 20:00

Asignatura

Contenidos

Profesores

Ejercicio terapéutico en
la cintura escapulay
miembro superior

Prof. Javier Baildn
(5h)

TMNO en regidn en
cadera y rodilla

Prof. Sergio Lerma
(5h)

TMNO en regidn en
cadera y rodilla

Prof. Sergio Lerma
(10 h)

TMNO en regién en
cadera y rodilla

Prof. Sergio Lerma
(5h)




192 SEMINARIO (25 HORAS)*

Dias Horario
ST 9:00 a 14:00
15:00 a 20:00
24 MAYO 9:00 a 20:00
25 MAYO 9:00 a 14:00

202 SEMINARIO (20 HORAS)*

Asignatura

Contenidos

Profesores

Tratamiento de las
tendinopatias

Prof. Néstor Requejo
(5h)

TMNO en tobillo y pie

Prof. Ignacio
Elizagaray (5 h)

TMNO en tobillo y pie

Prof. Ignacio
Elizagaray (10 h)

Vendaje y dispositivos
ortésicos

Prof. Ignacio Elizagaray
(5h)

Dias

Horario

Asignatura

Contenidos

Profesores

30
MAYO

9:00 a 20:00

Ejercicio terapéutico

Analisis funcionalde la
extremidad inferior.

Prescripcidn deejercicio
terapéutico en los
trastornos dela
extremidad inferior.

Balancey
propiocepcion
Entrenamiento de la
marcha.

Prof. Sergio Lerma
(10 h)

31
MAYO

9:00 a 14:00

Ejercicio terapéutico

15:00 a 20:00

Analisis funcionalde la
extremidad inferior.

Prescripcidn deejercicio
terapéutico en los
trastornos dela
extremidad inferior.

Balancey
propiocepcion
Entrenamiento de la
marcha.

Prof. Sergio Lerma
(5 h)

Punciénsecaenla
extremidad inferiorll

Prof. José Vicente
Ledn (5 h)




212 SEMINARIO (25 HORAS)*

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
13
Puncidnsecaenla Prof. José Vicente
JUNIO 9:00 3 20:00 extremidad inferiorll Ledn (10 h)
Punciénsecaenla Prof. José Vicente
9:00 2 14:00 extremidad inferiorll Ledn (5 h)
14
JUNIO
Prescripcion de
15:00 a 20:00 Ejercicio ejercicio Profa. Beatriz Arranz
terapéutico Il terapéuticoen (5h)
dolor oncolégico
15 ) ) Metodologia de la | Andlisis Estadistico .
JUNIO 9:00214:00 | 5 etigacion | (Meta-analisis) Prof. Alvaro Reina (5 h)

222 SEMINARIO (20 HORAS)*

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
9:00 a 14:00 Ejercicio P_resc_ri.pcion de Prof. Francisco
terapéutico Il ejerciclo Fernandez (5 h)
27 P cardiovascular
JUNIO
) ) Ejercicio Prescripcién de Prof. Nestor Requejo
15:00 2 20:00 Terapeutico Il ejercicio cardiovascular | (5h)
T Entrenamiento con
Ejercicio T - .
9:00 a 14:00 o I restriccion de flujo Nestor Requejo (5h)
Terapeutico Il
28
JUNIO L )
15:00 a 20:00 Ejercicio Bases de ejercicio Prof. Francisco
terapéutico Il | terapéutico en el Fernandez (5 h)
medio acudtico




