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¿POR QUÉ LA SALLE?
Metodología basada en el nuevo contexto de aprendizaje, en formación multiplataforma y centrado en el 
estudiante. Nuestra seña de identidad es un modelo humanista, enmarcado en nuestra genuina Atención Tutorial, 
donde cobra gran transcendencia la cercanía al estudiante y el acompañamiento académico y personal, durante 
todo su proceso formativo.

Modelo Enseñanza Aprendizaje.

Título UAM. 

Nuestros profesores combinan la excelencia en la enseñanza con la actividad clínica e investigadora, son 
terapeutas ocupacionales en activo y especialistas en cada uno de los ámbitos de intervención profesional. Forman 
parte del grupo de investigación Occupational Thinks, donde impulsan innovadoras líneas de estudio y desarrollo. 

Profesores.

La Salle es una institución con presencia en todo el mundo, con una historia de + 300 años dedicada a la 
educación. Pertenecemos a ENOTHE (red europea de estudios superiores en TO). Apostando fuertemente por la 
internacionalización de nuestro profesorado y estudiantes.

Internacionalización.

Compromiso con la práctica basada en la evidencia y construcción del conocimiento: nuestro equipo ha 
contribuido con más de cien publicaciones en revistas de alto impacto y referencia tanto a nivel nacional como 
internacional.

· Casa Adaptada: Vivienda diseñada para el análisis, práctica e investigación de actividades de la vida diaria.

AULAS PRÁCTICAS

LABORATORIOS DE INVESTIGACIÓN

CLÍNICA UNIVERSITARIA

Diseñadas para ofrecer una experiencia formativa innovadora, práctica y adaptada a las necesidades actuales del 
mercado laboral.

Nuestras instalaciones.

· Sala Multisensorial, Snoezelen y de Terapia de Integración Sensorial: Espacio para la estimulación y para dar respuesta a las 
necesidades sensoriales de diversas poblaciones.
· Aula de psicomotricidad: Entorno privilegiado para trabajar las dimensiones motoras, sensoriales, cognitivas y relacionales 
inherentes al movimiento.

· FunLab: Laboratorio de Tecnología Asistiva equipado con impresoras 3D, realidad virtual y sistemas de comunicación aumentativa y 
alternativa.
· Espacios, equipamientos y dispositivos dedicados al estudio de la funcionalidad de la extremidad superior, combinando métodos 
tradicionales y tecnologías avanzadas de rehabilitación.

· Un centro multidisciplinar de 5.000 m² que brinda un entorno real de prácticas, ofreciendo atención a diversas poblaciones y 
promoviendo la experiencia profesional integral.

· Aula de diseño y fabricación de ortesis  de la extremidad superior y desarrollo de adaptaciones que faciliten la independencia de las 
personas.
· Piscinas terapéuticas:  Espacios para intervenciones acuáticas desde el punto de vista del ocio y la rehabilitación.

¿Necesitas orientación sobre el Grado?
Ponte en contacto con nosotros y te
concertaremos una cita con la persona
que mejor pueda dar respuesta a tus
dudas y necesidades.

sia@lasallecampus.es

91 740 16 09
91 740 19 80 Ext.: 202/203/204
C/ La Salle, 10
28023 Madrid. Aravaca

ATENCIÓN PERSONALIZADA
• Plan de Becas
• Una relación profesor/alumno
personalizada y cercana
• Centro de Recursos
• Servicio de Atención a la
Discapacidad (SAD)
• Instalaciones
   – Zonas verdes
   – Cafetería
   – Biblioteca
   – Parking
• Bien comunicado.
A 5 minutos de Moncloa

TENEMOS LO QUE BUSCAS

www.gradoslasalle.com/terapia-ocupacional

¿Conectamos?



El 90% de nuestros alumnos egresados han accedido a un puesto de trabajo como Terapeuta 
Ocupacional en los últimos dos años, y más del 80% continúan en activo en el mercado laboral. Los 
terapeutas ocupacionales encuentran oportunidades laborales tanto en el ámbito público como 
privado. 

Además, cada vez más profesionales optan por el trabajo autónomo, desarrollando su labor en: 
Entornos naturales (domicilios y comunitarios); centros de atención a la infancia y adolescencia; 
clínicas especializadas en rehabilitación neurológica; servicios de atención a la salud mental y a las 
personas mayores con o sin situaciones de dependencia.

En la Facultad de Ciencias de la Salud del 
Centro Superior de Estudios Universitarios La 
Salle, adscrito a la Universidad Autónoma de 
Madrid, creemos que la clave del éxito 
profesional está en una formación integral, 
continuada y de alta calidad humanista y 
científica.

El terapeuta ocupacional es un profesional sociosanitario que utiliza la ocupación como 
eje central para promover la salud, la autonomía y la calidad de vida. A través de 
actividades significativas, trabaja para que las personas puedan participar activamente en 
su entorno y superar barreras que limitan su autonomía. Descubre cómo esta profesión 
transforma vidas.

• Analizamos de manera integral las capacidades físicas, cognitivas, sensoriales y 
psicosociales de las personas, identificando las limitaciones en las actividades 
cotidianas y restricciones en la participación social.
• Acompañamos a las personas a descubrir sus  habilidades necesarias para vivir 
plenamente, desde vestirse y cocinar, hasta disfrutar del ocio o volver al trabajo. 
Adaptamos la terapia a sus metas y necesidades personales.
• Utilizamos la tecnología, como la robótica y la realidad virtual  para potenciar 
destrezas y promover la independencia de una forma atractiva y efectiva.
• Trabajamos para prevenir problemas futuros, recuperar habilidades perdidas y crear 
estrategias que permitan superar las limitaciones funcionales, utilizando soluciones 
creativas y personalizadas.
• Colaboramos estrechamente con las familias, cuidadores y la comunidad, 
proporcionándoles herramientas y estrategias para que participen activamente en el 
proceso de autonomía de las personas, mejorando la calidad de vida y fomentando la 
inclusión en su entorno.
• Evaluamos y adaptamos entornos, desde hogares hasta lugares de trabajo y ocio, para 
garantizar que sean seguros, accesibles y funcionales.

Además, ofertamos el 
Máster Universitario 
Oficial en Terapia 
Ocupacional Basada 
en la Evidencia con 
acceso al doctorado. 

Un terapeuta ocupacional interviene en diversos entornos, siempre enfocado en la ocupación como 
herramienta clave para promover la salud, la autonomía de las personas y su participación. 
¡Transforma vidas en múltiples contextos!

· Ámbito Sanitario: Podrás ayudar a una persona con daño cerebral a volver a vestirse de manera 
independiente o diseñar un programa de rehabilitación para que una persona con una lesión en la 
mano recupere la destreza manual que le posibilite volver a su trabajo.

· Ámbito Sociosanitario: Diseñarás programas y talleres para personas mayores con deterioro 
cognitivo, promoviendo su autonomía y participación.

· Ámbito Social: Acompañarás a personas con discapacidad intelectual o con problemas de salud 
mental para poder alcanzar una vida más independiente a través del empleo o gestión del ocio. 

· Ámbito Educativo: Mejorarás la integración sensorial de niños con autismo para que puedan 
participar en juegos grupales; podrás evaluar y entrenar la escritura para mejorar la participación 
en actividades escolares de niños con problemas de coordinación.

· Ámbito Docente e Investigador: Podrás ayudar a desarrollar herramientas tecnológicas y diseños 
en 3D, para mejorar la autonomía en actividades de la vida diaria, como la alimentación o el uso de 
utensilios adaptados. Formarás a familiares y a otros profesionales en estrategias para promover la 
autonomía personal y la participación significativa de las personas en sus actividades diarias.

· Ámbito de Asesoramiento: Podrás asesorar sobre productos de apoyo como sistemas de 
posicionamiento y sillas de ruedas eléctricas, y elaborar informes periciales para evaluar la 
capacidad funcional de una persona con discapacidad.

¿DÓNDE PUEDES TRABAJAR COMO TERAPEUTA OCUPACIONAL?

Realizarás más de 1.200 horas de formación práctica con la mejor metodología para adquirir las 
competencias fundamentales bajo la supervisión de un Terapeuta Ocupacional experimentado al 
mismo tiempo que un tutor académico individualizado. Rotarás por cuatro poblaciones diferentes: 
Pediatría, Adultos físicos, Geriatría, Salud Mental o discapacidad Intelectual; y lo que nos diferencia 
de los demás: es la ratio de supervisión que será de 1 0 2 alumnos máximo por Terapeuta Ocupacional. 
Nuestras estancias prácticas tienen la mayor valoración en satisfacción por nuestros estudiantes y 
tutores clínicos. Garantizamos inmersión al ámbito profesional desde el primer curso, gracias a 
rotaciones en nuestra Clínica Universitaria.

PRÁCTICAS EN LAS PRINCIPALES ÁREAS DE DESEMPEÑO…

¿QUÉ HACE UN TERAPEUTA OCUPACIONAL?  

TERAPIA
OCUPACIONAL

GRADO EN

EN LA SALLE

Nuestra oferta de grado en Terapia 
Ocupacional está diseñada para 
convertirte en un profesional altamente 
cualificado: más de 1.200 horas de 
prácticas externas, asegurándote una 
sólida base para destacar al finalizar los 4 
años. Como parte de este programa, 
disfrutarás de un exclusivo Curso de 
Desarrollo Profesional en Terapia de la 
Mano, con 80 horas de formación 
gratuita durante el cuarto año. 

www.gradoslasalle.com/terapia-ocupacionalwww.lasallecentrouniversitario.es/terapiaocupacional

ALTA INSERCCIÓN LABORAL VS SALIDAS PROFESIONALES

El título de La Salle-UAM está aprobado internacionalmente por 
la Federación Mundial de Terapeutas Ocupacionales (WFTO), lo 
cual facilita trabajar en otro países del mundo (previo trámite 
con la administración de cada país).


