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Modulo 1

Bases neurofisiologicas del ejercicio

Seminario Profesor Fecha Hora
1. Bases del Alfredo Lerin (5h) | Viernes 30 de 15:00 - 20:00
razonamiento clinico enero
en el paciente
neurologico
2. Bases fisiologicas Nestor Requejo Sabado 31 de 9:00 - 14:00
del ejercicio en (10h) enero 15:00 - 20:00
neurorrehabilitacion
3. Principios Roy La Touche Viernes 6 de 15:00 - 20:00
neurofisiologicos del | (15h) | febrero |
ejercicio sabado 7 de 9:00 — 14:00
| febrero | 15:00 —20:00
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Modulo 2
Principios generales de la prescripcion del ejercicio en Neurorrehabilitacion

Seminario profesor | Fecha |  Hora

4. Prescripcion del Oscar Yepes (15h) | viernes 27 de 15:00 - 20:00
ejercicio en febrero

neurorrehabilitacion Sabado 28 de 9:00 - 14:00
/ Prescripcion del febrero 15:00 — 20:00
entrenamiento

cardiovascular en

neurorrehabilitacion

5. Marcha valoracion y Viernes 6 de 15:00 - 20:00
analisis. Principios para el Sergio Lerma marzo
entrenamiento de marcha en (15h) Sabado 7 de 9:00 - 14:00
el paciente neurologico 15:00 - 20:00
6. Prescripcion del Oscar Yepes (5h) | Viernes 13 de 15:00 - 20:00
entrenamiento marzo

cardiovascular en
neurorrehabilitacion

7. Prescripcion del Oscar Yepes (10h) | Sabado 14 de 9:00 - 14:00
entrenamiento de marzo 15:00 - 20:00

fuerza en el paciente
neurologico
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Modulo 3

Prescripcion del ejercicio terapéutico en alteraciones neurologicas especiales

Seminario

Profesor

Fecha Hora

en el paciente agudo

8. Ejercicio Terapeéutico

Isaac Padron

Viernes 20 de 15:00 - 20:00
marzo

Sabado 21 de

vy multicomponente en
neurorehabilitacion

marzo 9:00 - 14:00
(15h) 15:00 — 20:00
9. Ejercicio concurrente | Oscar Yepes (5h) | Viernes 17 de 15:00 - 20:00

abril

10. Prescripcion del
ejercicio en
enfermedades
neurodegenerativas

Selma Pelaez
Hervas

(15h)

Sabado 18 de 9:00 - 14:00
abril 15:00 - 20:00

Domingo 19de | 9:00 - 14:00
abril
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11. Prescripcion del ejercicio Viernes 8 de | 15:00 — 20:00
en el paciente con lesion | N mayo |
Medular Marmzzz)rl:m N 1 sabado 9 de 9:00 - 14:00
(20h) mayo 15:00 — 20:00
Domingo 10de | 9:00 — 14:00
mayo
12. Ejercicio Terapeéutico Marta Huguet [ Viernes 22 de | 15:00 = 20:00
en el medio acuatico (20h) mayo |
Sabado 23 de 9:00 - 14:00
mayo 15:00 — 20:00
Domingo 24 de 9:00 —14:00
mayo
13. Prescripcion del David Aso (15h) | Viernes 12 de 15:00 - 20:00
ejercicio en dano cerebral junio
adquirido |
Sabado 13 de 9:00 - 14:00
junio 15:00 - 20:00




Por qué elegir

ESTA FORMACION  \NFORMACION

La metodologia de imparticion de este experto, asi como
el sistema de evaluacion es principalmente practico,
aungue en algunos moddulos se pueda realizar alguna
prueba de evaluacién tedrica.

Se utilizaran métodos de ensenanza tales como: analisis,
revision y discusién de articulos cientificos y elaboracién
de casos clinicos, se realizaran practicas y talleres en los
diferentes seminarios, se desarrollaran practicas con
pacientes, practicas en el laboratorio de andlisis del

movimiento y en la piscina adaptada del instituto de

rehabilitacion funcional de La Salle. &=~ 3000t

El curso se celebrara en formato
100% presencial

@ 5 Meses - 12 Seminarios

¥ Experto Universitario - 200 horas

< >
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; Tlenes preguntas?

CONTACTANOS

C/La Salle, 10
28023 Madrid

\

\.\ +3491 740 16 05

l' posgrados@lasallecampus.es

www.lasallecentrouniversitario.es/posgrados




