
2026-27
CALENDARIO
Experto en Fisioterapia Deportiva



Septiembre 2026
L M X J V S D

31 01 02 03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 01 02 03 04

Octubre 2026
L M X J V S D

28 29 30 01 02 03 04

05 06 07 08 09 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 01

Noviembre 2026
L M X J V S D

26 27 28 29 30 31 01

02 03 04 05 06 07 08

09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

Diciembre 2026
L M X J V S D

30 01 02 03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 01 02 03

Enero 2027
L M X J V S D

28 29 30 31 01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Fisioterapia Deportiva cuadrante superior

Primero Auxilios en el Deporte

Fisioterapia Deportiva cuadrante inferior

Apertura Plataforma online cuadrante inferior

Apertura Plataforma online cuadrante superior

Horario:
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 14:00 y de 15:00 a 20:00
Domingo de 09:00 a 14:00



Junio 2027
L M X J V S D

31 01 02 03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 01 02 03 04

Mayo 2027
L M X J V S D

26 27 28 29 30 01 02

03 04 05 06 07 08 09

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Abril 2027
L M X J V S D

29 30 31 01 02 03 04

05 06 07 08 09 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 01 02

Marzo 2027
L M X J V S D

01 02 03 04 05 06 07

08 09 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 01 02 03 04

Febrero 2027
L M X J V S D

01 02 03 04 05 06 07

08 09 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

01 02 03 04 05 06 07

Fisioterapia Deportiva cuadrante superior

Primero Auxilios en el Deporte

Fisioterapia Deportiva cuadrante inferior

Apertura Plataforma online cuadrante inferior

Apertura Plataforma online cuadrante superior

Horario:
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 14:00 y de 15:00 a 20:00
Domingo de 09:00 a 14:00



MICROCREDENCIAL 3: PRIMEROS AUXILIOS EN EL DEPORTE

SEMINARIOS PRESENCIALES

DÍA HORARIO MÓDULO CONTENIDO PROFESOR
SÁBADO

17 OCTUBRE
De 09:00 a 

20:00
Primeros Auxilios en el 

Deporte
RCP; OVACE; PLS Prof. Javier Sastre

DOMINGO 
18 OCTUBRE

De 09:00 a 
14:00

Primeros Auxilios en el 
Deporte

Hemorragias y shock, 
Trauma, Quemaduras, 

Miscelánea
Prof. Javier Sastre

MICROCREDENCIAL 2: FISIOTERAPIA EN LA PREVENCIÓN, REHABILITACIÓN Y 
READAPTACIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS DEL CUADRANTE INFERIOR

SEMINARIOS PRESENCIALES (*sujeto a modificaciones)

DÍA HORARIO MÓDULO REGIÓN PROFESOR
VIERNES

13 NOVIEMBRE
De 15:00 a 

20:00
Módulo 2 Lumbar-cadera Ángel González

SÁBADO
14 NOVIEMBRE

De 09:00 a 
20:00

Módulo 2 Lumbar-cadera Ángel González

DOMINGO
15 NOVIEMBRE

De 09:00 a 
14:00

Módulo 3 Tendinopatías MI Ángel González

DÍA HORARIO MÓDULO REGIÓN PROFESOR
SÁBADO

28 NOVIEMBRE
De 09:00 a 

20:00
Módulos 2 y 3 Rodilla-tobillo Carlos Brenes

DOMINGO 
29 NOVIEMBRE

De 09:00 a 
14:00

Módulo 2 Tobillo Carlos Brenes

DÍA HORARIO MÓDULO REGIÓN PROFESOR
VIERNES 

11 DICIEMBRE
De 15:00 a 

20:00
Módulo 3 Evaluación funcional MI Javier Bailón

SÁBADO 
12 DICIEMBRE

De 09:00 a 
20:00

Módulo 3
Readaptación lesiones miembro 

inferior

Juan Antonio 
Hernández (pdte 

confirmar)

DOMINGO
13 DICIEMBRE

De 09:00 a 
14:00

Módulo 3
Readaptación lesiones miembro 

inferior

Juan Antonio 
Hernández (pdte 

confirmar



MICROCREDENCIAL 1: FISIOTERAPIA EN LA PREVENCIÓN, REHABILITACIÓN 
Y READAPTACIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS DEL CUADRANTE SUPERIOR

SEMINARIOS PRESENCIALES (*sujeto a modificaciones)

DÍA HORARIO MÓDULO REGIÓN PROFESOR

VIERNES
05 FEBRERO

De 15:00 a 
20:00

Módulo 2 Hombro - codo Javier Bailón

SÁBADO
06 FEBRERO

De 09:00 a 
20:00

Módulo 2 Hombro - codo Javier Bailón

DÍA HORARIO MÓDULO REGIÓN PROFESOR
VIERNES

19 FEBRERO
De 15:00 a 

20:00
Módulo 2 Hombro - codo Daniel Mañoso

SÁBADO
20 FEBRERO

De 09:00 a 
20:00

Módulos 2 y 3 Raquis Cervical y torácico Carlos Brenes

DOMINGO 
21 FEBRERO

De 09:00 a 
14:00

Módulo 2
Vendaje funcional cuadrante 

superior
Carlos Brenes

DÍA HORARIO MÓDULO REGIÓN PROFESOR
VIERNES 

05 MARZO
De 15:00 a 

20:00 Módulo 2 Muñeca-mano Néstor Requejo

SÁBADO 
06 MARZO

De 09:00 a 
20:00

Módulo 3
Readaptación y prevención en 

cuadrante superior
Javier Bailón
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