< La Salle

Escuela de Posgrado

2026-27
CALENDARIO

Experto en Fisioterapia Deportiva
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O Fisioterapia Deportiva cuadrante superior

O Primero Auxilios en el Deporte

. Fisioterapia Deportiva cuadrante inferior

. Apertura Plataforma online cuadrante inferior

. Apertura Plataforma online cuadrante superior

Horario:

Viernes de 15:00 a 20:00

Sébado de 09:00 a 14:00y de 15:00 a 20:00
Domingo de 09:00 a 14:00
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O Fisioterapia Deportiva cuadrante superior
O Primero Auxilios en el Deporte
. Fisioterapia Deportiva cuadrante inferior

O Apertura Plataforma online cuadrante inferior

. Apertura Plataforma online cuadrante superior

Horario:

Viernes de 15:00 a 20:00

Sédbado de 09:00 a 14:00y de 15:00 a 20:00
Domingo de 09:00 a 14:00




MICROCREDENCIAL 3: PRIMEROS AUXILIOS EN EL DEPORTE

SEMINARIOS PRESENCIALES

SABADO De 09:00 a Primeros Auxilios en el .
17 OCTUBRE 20:00 Deporte RCP; OVACE; PLS Prof. Javier Sastre
DOMINGO De09:00a |  Primeros Auxilios en el T'::T;g%f;:;gj;i brof. Javier Sastre
18 OCTUBRE 14:00 Deporte ] . ’ )
Miscelanea

MICROCREDENCIAL 2: FISIOTERAPIA EN LA PREVENCION, REHABILITACION Y

READAPTACION DE LESIONES DEPORTIVAS DEL CUADRANTE INFERIOR

SEMINARIOS PRESENCIALES (*sujeto a modificaciones)

DIA HORARIO MODULO REGION PROFESOR
VIERNES De 15:00 a , ‘ .
13 NOVIEMBRE 20:00 Maédulo 2 Lumbar-cadera Angel Gonzalez
SABADO De 09:00 a ] ; ,
14 NOVIEMBRE 20:00 Maddulo 2 Lumbar-cadera Angel Gonzalez
DOMINGO De 09:00 a X . . ‘ .
15 NOVIEMBRE 14:00 Modulo 3 Tendinopatias Ml Angel Gonzalez
]/ HORARIO MODULO REGION PROFESOR
SABADO De 09:00 a ) . )
28 NOVIEMBRE 20:00 Médulos 2y 3 Rodilla-tobillo Carlos Brenes
DOMINGO De 09:00 a , .
29 NOVIEMBRE 14:00 Mdédulo 2 Tobillo Carlos Brenes
DiA HORARIO MODULO REGION PROFESOR
VIERNES De 15:00 a , . . . L
11 DICIEMBRE 20:00 Médulo 3 Evaluacion funcional Ml Javier Bailén
SABADO De 09:00 a Médulo 3 Readaptacién lesiones miembro chal;l:gnpc;r;tzo(r]lgte
12 DICIEMBRE 20:00 u inferior . P
confirmar)
DOMINGO De 09:00 a Médulo 3 Readaptacion lesiones miembro Hél::gnﬁr;tfplgte
13 DICIEMBRE 14:00 inferior ez (P
confirmar




MICROCREDENCIAL 1: FISIOTERAPIA EN LA PREVENCION, REHABILITACION
Y READAPTACION DE LESIONES DEPORTIVAS DEL CUADRANTE SUPERIOR

SEMINARIOS PRESENCIALES (*sujeto a modificaciones)

VIERNES De 15:00 a , . La
05 FEBRERO 20:00 Modulo 2 Hombro - codo Javier Bailon
SABADO De 09:00 a ] , o
06 FEBRERO 20:00 Mdédulo 2 Hombro - codo Javier Bailén
VIERNES De 15:00 a } . -
19 FEBRERO 20:00 Mdédulo 2 Hombro - codo Daniel Mafioso
SABADO De 09:00 a . . . .
20 FEBRERO 20:00 Médulos 2y 3 Raquis Cervicaly toracico Carlos Brenes
DOMINGO De 09:00 a B} Vendaje funcional cuadrante
21 FEBRERO 14:00 Modulo 2 superior Carlos Brenes
VIERNES De 15:00 a } - , .
05 MARZO 20:00 Mdédulo 2 Mufeca-mano Néstor Requejo
SABADO De 09:00 a ., Readaptaciéony prevencién en . a
06 MARZO 20:00 Modulo 3 cuadrante superior Javier Bailon
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