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Master Fisioterapia Avanzada en el Tratamiento del Dolor. 60 ECTS

EDICION (DESDOBLE PRACTICO (GRUPO B) 2026/2027. El viernes 27 noviembre y el sébado 28 de noviembre habra clase de 9 a 17
12 SEMINARIO (20 HORAS)

dias Horario | Asignatura Contenidos Profesores Grupo
Bienvenida (8:30 a 9:30)
, Fundamentosde la investigacion .
2 9:30 2 14:00 Mﬁc:ﬁkﬁ:z:e Biisquedas bibliogrficas Prof. Alfonso Gil (5 H) aRUUL;OCllj_'\(':'ZF)'CADO
OCTUBRE & Gestores de referencias bibliograficas
N f. . I ’ ’
15:00 a 20:00 y Ifil;ir(())plzlcc())lzggl?a Neurobiologia y bioquimica del dolor. Prof. Carlos Goicoechea (5) aRUULPAOClljj\::IZF)ICADO
, Fundamentosde la investigacién .
9:00a11:30 M.etodc?logl.al] de Busquedas bibliograficas Prof. Alfonso Gil (2,5 H) GRUPO UNIFICADO
investigacion e e (AULA C1-C2)
. Gestores de referencias bibliograficas
Neurofisiologia Bases fundamentales de la neurofisiologia del . GRUPO UNIFICADO
OCTUBRE 11:30a 14:00 v IFEesEleE Dolor Prof. Alfonso Gil (2,5 H) (AULA C1-C2)
Neurofisiologia GRUPO UNIFICADO
: : . , N iologi ioquimi | dolor. . i
15:00 a 20:00 e eurobiologia y bioquimica del dolor Prof. Carlos Goicoechea (5 H) (AULA C1-C2)




22 SEMINARIO (25 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
16 Metodologia de Disefios de investigacidn, incluyendo revision . GRUPO UNIFICADO
: : ! Prof. Alfi [(10H
OCTUBRE 9:00a20:00 investigacion sistematica y metaanalisis 0 onso Gl (10H) (AULA C1-C2)
. _ Neurofisiologia y Clinica del dolor nociceptivo, neuropatico y dolor . GRUPO UNIFICADO
17 9:00a 14:00 Fisiopatologia pediatrico Prof. Alfonso Gil (5 H) (AULA C1-C2)
OCTUBRE _ _ Fisioterapia Manual | Relacion neurofisiolégica y biomecanica con la GRUPO UNIFICADO
15:00a 20:00 Neuro-ortopédical | terapia manual neuro-ortopédica Prof. Roy Latouche (5 H) (AULA C1-C2)
Estrategias avanzadas .
18 . -y ., , . Y . iy GRUPO UNIFICADO
9:00 a 14:00 | en el diagnostico y Fundamentos de valoracion clinica y psicométrica | Prof. Javier Baildn (5 H)
OCTUBRE : (AULA C1-C2)
tratamiento del dolor
32 SEMINARIO (25 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
Metodologia de ., . GRUPO UNIFICADO
: 11 i . .
9:00a11:30 e Elaboracién de proyectos Prof. Alfonso Gil (2.5 H) (AULA C1-C2)
23 11:30 a 14:00 Neurofisiologiay . . . GRUPO UNIFICADO
OCTUBRE E R Dolor trigémino-cervical Profa. Paula Kindelan (2,5 H) (AULA C1-C2)
15:003 20:00 | Fisioterapia Manual . - N GRUPO UNIFICADO
Netre-ariapdies | Bases del Razonamiento clinico en TMNO Prof. Ignacio Elizagaray (5 H) (AULA C1-C2)
Ejes funcionales del movimiento: patrones .
9:00:211:30 . , primarios y secundarios y su relacidn cinematica y| Profa. Maria Gomez (2,5 H) GRUPO UNIFICADO
Neurofisiologia R (AULA C1-C2)
. p cinética.
24 v Fisiopatologia GRUPO UNIFICADO
11:30a 14:00 P . .
BRE D .
OCTUBR olor postquirdrgico Prof. Josué Fernandez (2,5 H) (AULA C1-C2)
_ ' Neurofisiologiay Efectos neurofisiologicos y mecanismos de accidn . ) GRUPO UNIFICADO
15003 20:00 Fisiopatologia de la fisioterapia manual y ejercicio. Prof. Josué Fernndez (5 H) (AULA C1-C2)
25 FisioterapiaManual , . DESDOBLE PRACTICO
: 14; L s i i .
OCTUBRE 9:00 a 14:00 e TMNO en laregién craneomandibular Prof. Alfonso Gil (5 H)

(GRUPO B)




42 SEMINARIO (20 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
) ) Neurofisiologia Dolor y movimiento: Adaptaciones . GRUPO UNIFICADO
13 9:00214:00 y Fisiopatologia neuromusculares Prof. Sergio Lerma (5 H) (AULA C1-C2)
NOVIEMBRE Fisiot iaM I DESDOBLE PRACTICO
15:00 a 20:00 Isloterapialvianua TMNO en laregién craneomandibular Prof. Alfonso Gil (5 H)

Neuro-ortopédicall (GRUPO B)

-,

NOVIEMBRE Fisioterapia Manual L . - DESDOBLE PRACTICO
15:00 a 20:00 S R, TMNO en la regién cervical Prof. Ignacio Elizagaray (5 H) (GRUPO B)
15 Fisioterapia Manual . . N DESDOBLE PRACTICO
: 14: . s . E
NOVIEMBRE 9:00 a 14:00 N te-aea i TMNO en la regién cervical Prof. Ignacio Elizagaray (5 H) (GRUPO B)




52 SEMINARIO (25 HORAS)

Dias Horario Asignatura

9:00 a 14:00

20

NOVIEMBRE
15:00 a 20:00

21

NOVIEMBRE 9:00 a 20:00

22 _ _ Fisioterapia Manual

NOVIEMBRE 9:00a 14:00 Neuro-ortopédicall

Contenidos

Profesores

Grupo

Neurociencia,ejercicio y dolor
Aprendizaje motor
Modelos de ejercicio terapéutico

Principios deprescripcién de ejercicio terapéutico

Prof. Roy La Touche (5 H)

GRUPO UNIFICADO
(AULA C1-C2)

Requisitos para la implementacién de un
programa de ejercicio de control motor

Bases en la prescripcion de ejercicio de control
motor en el dolor musculoesquelético crénico

Herramientas de adhesién en un programa de
ejercicio

Profa. Josué Fernandez (5 H)

GRUPO UNIFICADO
(AULA C1-C2)

Métodos de evaluacion somatosensorial

Métodos de evaluacioén clinica del dolor y
discapacidad

Prof. Eva Sierra (10 H)

GRUPO UNIFICADO
(AULA C1-C2)

TMNO en la regidén cervical

Prof. Ignacio Elizagaray (5 H)

DESDOBLE PRACTICO
(GRUPO B)




62 SEMINARIO (17 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
27 9:00a17:00 Ejercicio terapéutico en la regién cervical Prof. Deborah Falla GRUPO UNIFICADO
NOVIEMBRE (Hasta 17:00 H)
ESOVIEMBRE 9:00a17:00 Ejercicio terapéutico en la regién cervical FHrZ:taDi:?OrthI):a”a GRUPO UNIFICADO
EQOVIEMBRE 9:00 a 14:00 ﬂﬂﬁ:gizﬂg;\gggﬁl TMNO en la regién toracica Prof. Roy Latouche (5 H) ?(::SI?SI;BE) PRACTICO
72 SEMINARIO (25 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
9:00a11:30 NF?;Lo;:;gllzggi;y Dolor oncolégico Profa. Sandra Aguilar (2,5 H) (C;;ARUH_:OC?_I\(I:IZF)ICADO
Il)}CIEMBRE 11:30 a 14:00 Miitg:glgc;i:?):e Etica de la investigacién en Ciencias de la Salud Fzr'oslea_l.)Marl'a Gracia Carpena (GARUL:_PAOC?\(I:IZF)ICADO
15:00 2 20:00 féf;;'g'r‘;:;izz‘jl':‘: en la region Prof. Alfonso Gil (5 H) ?;:333 ;E) PRACTICO
12 9:00 a 14:00 Puncién seca de la musculatura de cara y cuello F;T_T) Héctor Betran :)(:E:BF?SI:) PRACTICO
DICIEMBRE 15:00 a 20:00 TMNO en la regidn toracica Prof. Roy Latouche (5 H) ?;:SI?(SI;BE) PRACTICO
Il)?CIEMBRE 9:00 a 14:00 Puncidn seca de la musculatura de cara y cuello g(:) José Vicente Hernandez ?GE:SI?(?I:) PRACTICO




82 SEMINARIO (25 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
Razonamiento clinico bioconductual
e Principios y fundamentos de la fisioterapia
bi ductual. .
9:00 a 14:00 ° P::rc]fc):ar:ice::o de objetivos desde la fisioterapia Prof. Roy La Touche GRUPO UNIFICADO
15 ' ' Fisioterapia _ ) P (5H) (AULA C1-C2)
ENERO Bioconductual bioconductual.
¢ Entrenamiento de habilidades de afrontamiento en
el dolor.
15:00 a 20:00 Modelos de aprendizaje (Psrc;]f)a. Paula Kindelan ?;:333';:) PRACTICO
DESDOBLE PRACTICO
T 9:00 a 14:00 Ejercicio terapéutico en la regidn tordcica Prof. Roy Latouche (5 H) (GRUPO B)
ENERO Fisioterapia Manual ., o . o DESDOBLE PRACTICO
15:00 20:00 e TMNO en la region Lumbopélvica Prof. Daniel Mafioso (5 H) (GRUPO B)
Métodos bioconductuales |
- . ¢ Reeducacidn y reentrenamiento sensorial.
17 ) _ Fisioterapia . s DESDOBLE PRACTICO
ENERO 9:00a 14:00 Bioconductual e Actividad graduada y exposicidon graduada. Prof. Roy La Touche (5 H) (GRUPO B)

® Reestructuracion motora experiencial.
e Métodos de distraccidn cognitivo-motora.




92 SEMINARIO (25 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
. . Fisioterapia Manual L s . o DESDOBLE PRACTICO
22 9:00 14:00 e TMNO en la regién Lumbopélvica Prof. Daniel Mafioso (5 H) (GRUPO B)
ENERO . , DESDOBLE PRACTICO
15:00 a 20:00 Puncidn seca de la musculatura dorsal Prof. Héctor Beltran (5 H)
(GRUPO B)
. . . Prof. (5 H) José Vicente DESDOBLE PRACTICO
23 9:00 a 14:00 Abordaje de la musculatura del dorsolumbar Hernandez (GRUPO B)
ENERO ] .~~| Fisioterapia Manual . s . o DESDOBLE PRACTICO
15:00 a 20:00 e TMNO en la region Lumbopélvica Prof. Daniel Mafioso (5 H) (GRUPO B)
24 0:00 5 14:00 Ciencias del TEior;ceptt:jallz.auon del modglo b|op§|cobs.o?|lally prof. Jogquin Pardo (5 H) GRUPO UNIFICADO
ENERO ' ' comportamiento | | ore® A€ TIESEOY MECANSMOS PICOBIOIORICOs +70q (AULA MAGNA).
implicados en la cronificacion del dolor
102 SEMINARIO (20 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
3 9:00220:00| __ciencias del fC Ozceptl:jahz'auon e blop?lcotiofl'al'y Prof. José Luis Gonzélez (10 H) | SRorO UNIFICADO
FEBRERO ' Pl comportamiento | |2COres A€ MIESEO Y MECANISMOS PSICOBIOIOBICOS ' (AULA MAGNA).
implicados en la cronificacion del dolor
6 DESDOBLE PRACTICO
: 20: S A . (s : . o
FEBRERO 9:00 a 20:00 _ Ejercicio terapéutico en la region lumbopélvica | Prof. Daniel Mafioso (10 H) (GRUPO B)




112 SEMINARIO (25 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
19 DESDOBLE PRACTICO
: 20: fi . Javi ilé
FEBRERO 9:00 a 20:00 TMNO en codo, mufieca y mano Prof. Javier Bailén (10 H) (GRUPO B)
20 ) ) Fisioterapia Manual . ) : DESDOBLE PRACTICO
FEBRERO 15:00 a 20:00 Newre-oriseddie | TMNO en la cintura escapula Prof. Néstor Requejo (10 H) (GRUPO B)
21 9:00 a 14:00| __ Ciencias del faoc:gfgst l(Jjaelquiaecsloc:l demlgzgfies::s'oisi'c?;zféa'iZos Prof. José Luis Gonzalez (5 H) GRUPO UNIFICADO
FEBRERO : 001 comportamiento | 2€t° g0y mecanismos p 8 ' (AULA MAGNA).
implicados en la cronificacion del dolor
122 SEMINARIO (20 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
26 ] _ GRUPO UNIFICADO
: 20: .
FEBRERO 9:00 a 20:00 Farmacologia del dolor Prof. Carlos Goicoechea (10 H) (AULA MAGNA).
27 9:00a20:00| __ciendas del ;oc:cc)(re(r:: l::Iae“:iaecsIO: dﬁlé:?:iﬁﬁf?l?&iff'iZos Prof. Joaquin Pardo (10 H) GRUPO UNIFICADO
FEBRERO ' ' comportamiento g0y P & +10ad (AULA MAGNA).

implicados en la cronificacion del dolor




132 SEMINARIO (20 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
5 9:00 a 14:00 Farmacologia del dolor Prof. Miguel Molina (5 H) (GARUUI_PAOMU:I(;::\II,Z?DO
MARZO
15:00 a 20:00 Abordaje de la musculatura en MMISS Prof. Jose Vicente (5 H) DESDOBLE PRACTICO
(GRUPO B)
DESDOBLE
6 9:00 a 14:00 Abordaje de la musculatura en MMISS Prof. Josué Fernandez (5 H) (G:UI?O B) PRACTICO
15:00 a 20:00 Bil:(;ilt());zruacr'zﬁal Modelos y estrategias de educacidn terapéutica | (Psrlc:f) Francisco Gurdiel (GARUl:_PAOMUA"\lC-IIII:\IIi’;\.DO
142 SEMINARIO (20 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
9:00 3 14:00 Fisioterapia Ezz:aetriilazdlfct;ocirgﬁzéc;?r']?:az ::Z(Tr::lgf con el Prof. Paula Kindelan GRUPO UNIFICADO
12 ' ' Bioconductual | P2¢'€Mte- AP (5 H) (AULA MAGNA).
MARZO persistente.
. ) L - Planificacién e intervencién con ejercicio . DESDOBLE PRACTICO
15:00 a 20:00 |Ejercicio terapéutico Il terapéutico en dolor oncolégico Profa. Beatriz Arranz (5 H) (GRUPO B)
13 ) , Ejercicio terapéutico en cintura escapular codo, . s DESDOBLE PRACTICO
MARZO 9:00 a 20.00_ ISRV Prof. Javier Baildn (10 H) (GRUPO B)




152 SEMINARIO (25 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
2 9:00 2 20:00| Metodologia de la . L. . . GRUPO UNIFICADO
ABRIL I —— Analisis estadistico Prof. Alvaro Reina (10 H) (AULA MAGNA).
3 9:00 a 20:00| Metodologia de la . . < . GRUPO UNIFICADO
: i Prof. Al R 10H
ABRIL A — Andlisis estadistico rof. Alvaro Reina ( ) (AULA MAGNA).
4 GRUPO UNIFICADO
: : i isi i Prof. Sergio L 5H
ABRIL 9:00 a 14:00 Farmacologia y Fisioterapia rof. Sergio Lerma (5 H) (AULA MAGNA).

162 SEMINARIO (20 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores
Monitorizacidn de signos clinicos, sintomas y
9 130 2 20:00 | Eiereicio teranéuticol fatiga, durante una sesion de entrenamiento. | b ¢ N&stor Requejo (7.5 H) | DESDOBLE PRACTICO
ABRIL Rt b P o 3 o (GRUPO B)
Planificacién e intervencion, prescripcién de
ejercicio aerdbico
. . , , . DESDOBLE PRACTICO
10 9:00 a 14:00 Tratamiento de las tendinopatias Prof. Néstor Requejo (5 H) (GRUPO B)
ABRIL Fisioterapia y D
15:00 a 20:00 ’ Modelos, estrategias de educacién terapéutica Il| Prof. Francisco Gurdiel GRUPO UNIFICADO

Bioconductual

(AULA MAGNA).




172 SEMINARIO (20 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
Metodologia de la . GRUPO UNIFICADO
: 14: , Analisi - fisi . .
16 9:00 a 14:00 e nalisis estadistico (metaanalisis) Prof. Alvaro Reina (5 H) (AULA MAGNA).
ABRIL
15:00 a 20:00 TMNO en tobillo y pie. Vendaje funcional Prof. José Vicente Ledn (5H) DESDOBLE PRACTICO
(GRUPO B)
17 . . . . L , DESDOBLE PRACTICO
ABRIL 9:00 a 20:00 TMNO en tobillo y pie. Vendaje funcional Prof. José Vicente Ledn (10H) (GRUPO B)
182 SEMINARIO (25 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
DESDOBLE PRACTICO
9:00 a 14:00 Modelos y estrategias de educacion terapéutica llI Prof. Francisco Gurdiel (5 H
23 Fisioterapia y & P (5H) (GRUPO B)
ABRIL 15:00 a 20:00 Bioconductual Métodos bioconductuales |l Prof. Roy La Touche DESDOBLE PRACTICO
) ' * Métodos de representacion del movimiento. (5H) (GRUPO B)
f\:RIL 9:00 a 20:00 TMNO en regidn en cadera y rodilla Prof. Sergio Lerma (10H) ?::3?:'; PRACTICO
25 ., . . DESDOBLE PRACTICO
ABRIL 9:00a 14:00 TMNO en region en cadera y rodilla Prof. Sergio Lerma (5H) (GRUPO B)
192 SEMINARIO (20 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
DESDOBLE
7 9:00 a 14:00 TMNO en regidn en cadera y rodilla Prof. Sergio Lerma (5H) (GI:UI?O B) PRACTICO
MAYO 15:00 a , Prof. José Vicente Hernandez (5 | DESDOBLE PRACTICO
20:00 Abordaje de la musculatura en MMIII H) (GRUPO B)
8 , Prof. José Vicente Hernandez (10 | DESDOBLE PRACTICO
: 20:
MAYO 9:00 a 20:00 Abordaje de la musculatura en MMIII H) (GRUPO B)




202 SEMINARIO (20 HORAS)

Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
Andlisis funcionalde la extremidad inferior.
21 Ejercicio terapéutico Prescripcidn de ejercicio terapéutico en los DESDOBLE PRACTICO
Mayo 15:00 a 20:00 trastornos dela extremidad inferior. Prof. Sergio Lerma (5 H)
Il (GRUPO B)
Balance y propiocepcién
Entrenamiento de la marcha.
Andlisis funcionalde la extremidad inferior.
L A Prescripcidn deejercicio terapéutico en los
22 Ejercicio terapéutico . . . . DESDOBLE PRACTICO
: 20: . Prof. S L 10 H
Mayo 9:00a 20:00 I trastornos dela extremidad inferior rof. Sergio Lerma ( ) (GRUPO B)
Balance y propiocepcién
Entrenamiento de la marcha.
Anélisis funcionalde la extremidad inferior.
L A Prescripcidn de ejercicio terapéutico en los
23 Ejercicio terapéutico . DESDOBLE PRACTICO
9:00 a 14:00 i i i Prof. S L 5H
Mayo a I trastornos dela extremidad inferior. rof. Sergio Lerma (5 H) (GRUPO B)

Balance y propiocepcién
Entrenamiento de la marcha.




212 SEMINARIO (10 HORAS)

Dias Horario | Asignatura | Contenidos | Profesores Grupo
28
MAYO
Prescripcion de ejercicio.
9:00a17:30 |[Ejercicio terapéuticoll | Restriccidn de flujo y prescripcion de ejercicio en| Prof. Francisco de Asis (7,5 H) DESDOBLE PRACTICO
29 . s (GRUPO B)
MAYO medio acudtico
17:30a Ejercicio terapéuticoll | Prescripcion de ejercicio en el paciente geriatrico| Prof. José Fierro (2,5 H) DESDOBLE PRACTICO
20:00 . P P J P g ' ’ (GRUPO B)
212 SEMINARIO (5 HORAS)
Dias Horario Asignatura Contenidos Profesores Grupo
11 Metodologia de la , " . GRUPO UNIFICADO
JUNIO 9:00 a 14:00 - Congreso Master Prof. Alvaro Reina (5 H) (AULA MAGNA)




